la-confiance-en-soi

Auteur(s) : Guiller, Audrey (Auteur); Prada, Sandra de la
(1976-...) (Illustrateur)

Titre(s) : La Confiance en soi / textes d'Audrey Guiller ;
illustrations de Sandra de la Prada.

Collection(s) : (Mes p'tites Questions. des 7 ans).
Résumeé : Pourquoi parfois je me sens nul(le) ? Comment
on sait qu'on a confiance en soi ? Est-ce que c'est grave
de se tromper ? Comment ne plus avoir peur de parler
Livre devant tout le monde ? Un ouvrage pour tous les enfants,
ceux qui ont confiance en eux et ceux qui doutent d'eux, et
en souffrent.

Notes : A partir de 6 ans.

Sujet(s) : Confiance en soi Ouvrages pour la jeunesse
Indice(s) : E155.4

Exemplaires
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